
AtelierAtelier
SOPHROLOGIE SOPHROLOGIE SOPHROLOGIE SOPHROLOGIE 

2 ThÈMe 2 ThÈMe 2 ThÈMe 2 ThÈMe 

Groupe de 6 à 8 enfants - 1h00Groupe de 6 à 8 enfants - 1h00
▪▪ Tarif : 15€ Tarif : 15€
▪▪ Tarif Stagiaire TCMT : 12€ Tarif Stagiaire TCMT : 12€

Groupe de 6 à 8 enfants - 1h00
▪ Tarif : 15€
▪ Tarif Stagiaire TCMT : 12€

 Infos & Inscriptions : ���� �� �� ��

5/8ans5/8ans

  Mardi 14 Mai au TCMT    Mardi 14 Mai au TCMT    Mardi 14 Mai au TCMT  

en partenariat avecen partenariat avecen partenariat avec
Aurélie CANO GUTSTEIN

Sophrologue certifiée FEPS

 Lieu : 
13 Rue des Eucalyptus 

97430 Tampon 

T A M P O N N A I S E  C L U B  M U N I C I P A L  T E N N I S

8/14ans8/14ans
DévelopperDévelopper
la confiancela confiance

en soi en soi 

Développer
la confiance

en soi 

Développer saDévelopper sa
capacité decapacité de

concentration concentration 

Développer sa
capacité de

concentration 


